
GROUPE VOIR ENSEMBLE CASTRES 
 Brassac :      06 34 61 62 85
 Mazamet :  05 81 43 00 51
 Castres :      06 63 97 10 57
 Lacaune :    06 45 76 28 52
g.castres@voirensemble.asso.fr 
Messagerie : 06 19 45 31 13 

PROGRAMME DU MOIS DE :
AVRIL 2026

Mardi 7 avril
14 h 30 : jeux adaptés ou questions  diverses, 
Inscription : Jean Marie GAUTRAND 06 34 61 62 85

Mardi 14 avril
14H30. Braille chez Chantal Cotto :  
120 rue Théron Périer - CASTRES
S’inscrire auprès de Chantal Cotto Tel : 06 63 97 10 57
Ou antenne de la lumière, inscription au 06 16 71 11 97 

Mardi 21 avril
14 h 30 : Administratif et technique ou dialogues et échanges sur 
le vécu de la déficience visuelle
Inscription : Jean Marie Gautrand 06 34 61 62 85

Vendredi 24 avril
14 h 30 : réunion du sous-groupe de Brassac à la Médiathèque
S’inscrire auprès de Jean-Marie Gautrand au 06 34 61 62 85

mailto:g.castres@voirensemble.asso.fr


Samedi 25 avril
Jean Marie et Patricia iront présenter l’association Voir Ensemble
à Lacaune ; il y aura aussi l’opticien Vergely et le pôle territorial
Rendez-vous à 14 h 30 à la maison des associations 21 avenue 
Nauroy 81230 Lacaune

Mardi 28 avril
14 h 30 : Suivant la météo, marche sur le chemin des fontaines
Inscription : Jean Marie Gautrand au 06 34 61 62 85 

Pour le goûter à 1 euro, penser à apporter votre gobelet.

Les ateliers ont lieu à la maison des associations, 1 place du 
premier mai à Castres (05 63 62 42 11) à partir de 14h30 excepté
la réunion du groupe à Brassac qui a lieu une fois par mois à la 
médiathèque de Brassac, le vendredi.

Pour l’inscription aux ateliers de Castres et Brassac, appeler
impérativement le responsable de l’atelier la veille avant 18H.

Jean-Marie Gautrand
 Responsable du groupe Voir Ensemble Castres.


